Le SUAPS de I'Universite de Poitiers
Service Universitaire des Activites Physiques et Sportives

Planning créneaux hebdomadaires

ANGOULEME - 2025/2026
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Informations Campus de ANGOULEME

- Plusieurs animations sportives sont proposées durant I'année.
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Vincent CHATEAU vincent.chateau@univ-poitiers.fr, enseignant au SUAPS, est le
référent pour le campus ’ANGOULEME.

- Début des activités le lundi 15 septembre 2025
- Ouverture du serveur le dimanche 14 septembre 2025 a 14H.
- Pour vous inscrire :

- Choisir les créneaux Angouléme.


mailto:vincent.chateau@univ-poitiers.fr
https://suaps.univ-poitiers.fr/accueil/minscrire-au-suaps/
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Informations Campus A’ ANGOULEME

Réserver obligatoirement vos cours sur le site du SUAPS.

Les cours démarrent a I'heure indiquée.

Pour les étudiants extérieurs a l'université, quelques permanences seront assurées
dans les différentes écoles a la rentrée sinon se présenter au gymnase universitaire le
lundi entre 18h et 19h30. Le colt annuel de 'adhésion est de 25 euros quel que soit le
nombre d’activités.

Pour les personnels, vous pouvez payer directement en ligne. La cotisation annuelle est
de 40 €.
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Activités de la natation — pratique libre
Apprentissage de la natation
Aviron

Badminton

Basket

Escalade

Fitness

Forum des sports 1

Forum des sports 2

Futsal

Haltérophilie

Musculation

New Yoga

Tennis de table
Volley Ball
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Livités

Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux

Tous niveaux

JEUDI 20H30-22H | Piscine NAUTILIS | Etudiants BNSSA NATATION

20 places a la séance

APPRENTISSAGE DE LA NATATION
R T

Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux

Non nageurs

JEUDI 17H00-18H30| Piscine NAUTILIS Frédéric DEVIE NATATION

15 places au semestre 5
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Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux
JEUDI _
(septembre et 16H-18H Club Aylron Lorelei JOSEPH Savoir nager
Bourgines
octobre)

20 places a la séance

BADMINTON
T
Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux
MERCREDI |18H30-20H00 (S Cyril CHEVALIER| _TOUS niveaux

Universitaire M1 BADMINTON

15 places a la séance + 10 places au semestre 6
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Livités

Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux

Gymnase Tanguy Necker Tous niveaux

MERCREDI | A7H-A8H30 | versitaire M1 | Etudiant L3 STAPS BASKET

20 places a la séance

ESCALADE
T
Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux

Gymnase : Tous niveaux
LUNDI 18H00-19H \ HATEA
U 8H00-19H30 Universitaire M1 incent C U LTS

15 places a la séance + 10 places au semestre
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Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux
Gymnase ) Tous niveaux
MARDI 18H00-19H30 Universitaire M1 Gaélle FEYFANT FITNESS

10 places a la séance + 10 places au semestre
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Forum des sports 1 (Lundi) : 2 créneaux 18h 20h et 20h 22h
Forum des sports 2 (mardi) : 2 créneaux 18h 19h30 et 19h30 21h
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Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux
Etudiant L3 Tous niveaux
LUNDI 18H00-20HO00| Gymnase Denost STAPS
Etudiant L3 Tous niveaux
LUNDI 20H00-22H00| Gymnase Denost STAPS
Gymnase Lyvia Edouard

MARDI 18H00-19H30 Tous niveaux

Universitaire M1 | Etudiant L3 STAPS

Gymnase Lyvia Edouard

. o . T niveaux
Universitaire M1 | Etudiant L3 STAPS SL AL

MARDI 19H30-21H

30 places a la séance 9
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Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux
Gymnase Christophe Tous niveaux
JEUDI 19n30-21h00 Universitaire M1 RIVENEZ FUTSAL

24 places a la séance
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Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux
Gymnase : Tous niveaux
LUNDI 1 18H00-19H301 s iversitaire w1 | CYMIe MANLAY | a1 TEROPHILIE

10 places a la séance + 10 places au semestre
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Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux

Gymnase Tous niveaux

MERCREDI [17H00-18H30 Cyril CHEVALIER

Universitaire M1 MUSCULATION
Gymnase Christophe Tous niveaux
JEUDI 18HO0-19H30 Universitaire M1 RIVENEZ MUSCULATION

10 places a la séance + 10 places au semestre
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Gymnase
Universitaire M1

JEUDI 18H00-19H30 Gaélle FEYFANT Tous niveaux

13



TENNIS DE TABLE
R T

Université | -

ya? | SUAPS

Servic

[

Physig

dePoitiers | wm

Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux
Gymnase Etudiant L3 .
JEUDI 18H00-19H30 Universitaire M1 STAPS Tous niveaux

20 places a la séance
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Jour Horaires Lieu Enseignant Niveaux

Gymnase Tous niveaux

LUNDI [19H30-21H00| | .~ o yre | Cyrille MANLAY | o 0 es pat

Gymnase Municipal Eradéric DEVIE Tous niveaux

MARDI | 18H00-19H30| ="~ 0 ~ VOLLEY BALL

36 places au semestre
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