UNITE D’ENSEIGNEMENT D’OUVERTURE (UEO)

Service Universitaire des Activités Physiques et Sportives

ACTIVITE: COURSE D’ORIENTATION
MODALITES D’EVALUATION

CONTROLE CONTINU: 1 note sur 20 (2/3 EVALUATION b Ld . SUAPS
PRATIQUE ET 1/3 EVALUATION THEORIQUE) Bt | s
SESSION DE RATTRAPAGE EN JUIN: ECRIT U VEATIRE |

CRITERES D’EVALUATION DE LA PRATIQUE Course d’orientation

DETAIL TEST/EVALUATION NOTE

Parcours de 50 minutes maximum sur une zone semi-connue en forét
Balises de Niveau 1, 2 et 3 réparties en 3 zones d’évolution

Réaliser dans le meilleur temps possible un parcours avec options. /20
4 options : Vert, Bleu, Rouge, Noir. Circuit avec balises en ordre
imposé.

Tout parcours entamé doit étre terminé pour étre validé.

Note des 2 parcours ramenée sur 20 (2/3 parcours évolutif /20
et 1/3 Score)

CRITERES D’EVALUATION DE LA THEORIE Course d’orientation

DETAIL TEST/EVALUATION BAREME NOTE

Questionnaire type « passage de balises de couleurs » portant sur le
cours théorique, durée 45 minutes, 10 questions

TOTAL (Note Pratique)+(Note Théorie)
NOTE UEO Coef 2 Coef 1

Rappel: Les Unités d’Enseignement dites « d’Ouverture » sont incluses dans la formation en 2éme année de Licence.
Les UEOQ ont pour objectif de permettre a I’étudiant de découvrir des enseignements différents de ceux liés a sa
formation, de valoriser I’engagement étudiant, et de favoriser les pratiques artistiques, culturelles et sportives.

Ce sont des enseignements a choisir au 2éme semestre de L2 (Semestre 4), crédités de 3 ECTS.



