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SUAPS - Université de Poitiers Service Universitaire des Activités

Physiques et Sportives

Ski (Stage)

Uniquement en loisir ce stage a pour objectifs:
- de se faire plaisir en skiant ou en apprenant a skier
- de se reconstituer aprés les partiels et/ou les fétes afin d’aborder le semestre suivant plein d’enthousiasme.
- d’avoir une vie de groupe qui a travers convivialité et bonne humeur devrait amener des étudiants d’horizons différents a se

cCc on n a il tr e

Féminin ou masculin, débutant ou confirmé, ce stage s'adresse a tous.
ou - Saint Jean d'Arves (domaine des Sybelles 350 km de pistes)

Quand - du Dimanche 6 janvier (départ de Poitiers ) au 12 janvier 2019 (arrivée a Poitiers)
Codt - 300 e uros

- T r a n s p o r t

- Hébergement en pension complete au pied des pistes en chambres de 4 a 6 personnes
- Remontées mécaniques
-Location du matériel

TYPE DE PRATIQUE PROPOSE
Stage

ENSEIGNANT RESPONSABLE

Jean-Luc MORETTO
jean.luc.moretto@univ-poitiers.fr
Nicolas HAYER
nicolas.hayer@univ-poitiers.fr

LIEUX

Du 6 au 12 janvier 2019 - Domaine des Sybelles (Savoie) - Hébergement a St Jean d'Arves
Départ le dimanche matin au complexe sportif C7, retour le samedi.

INFOS

Débutants: Envie de découvrir une nouvelle activité c’est le moment d’apprendre.
Vous serez guidé pour vos premiéres glisses et accompagné tout le séjour dans votre progression.
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Confirmés: nous restons a votre disposition pour vous faire découvrir la station et vous aidez a passer un bon séjour.

Notre objectif? Que vous passiez un agréable séjour,

Majeurs vous étes. Cependant vous devez respecter:

- les régles de sécurité (Ski hors piste interdit et port du casque fortement conseillé)

- la vie de groupe (respect du sommeil des uns et des autres et des regles établis par I'établissement d'accueil)
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